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Capítulo tercero

La caída del Eje de la Resistencia. La pérdida de la 
influencia iraní en el Oriente Próximo

José Ignacio Castro Torres

Resumen

Durante casi cuarenta años, Irán ha establecido una estruc-
tura de alianzas para extender su poder e influencia en Oriente 
Próximo. Sin embargo, en menos de dos años, esta estructura ha 
resultado gravemente dañada, principalmente por la situación en 
la Franja de Gaza, la desestructuración de Hezbollah en el Líbano 
y la caída del régimen sirio de al Assad. El hecho de que el Eje 
de la Resistencia haya sido abatido no quiere decir que este haya 
sido destruido. Los antiguos grupos dirigentes puede que se con-
viertan en grupos insurgentes, mientras Irán intenta recuperar el 
control sobre ellos. Entretanto, los iraníes deberán buscar nego-
ciaciones en el ámbito internacional para sustentar su régimen.
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The fall of the Axis of Resistance. The loss of Iranian influence 
in the Middle East

Abstract

For nearly 40 years, Iran has cultivated alliances to expand its 
power and influence in the Middle East. However, in less than two 
years, this structure has been severely damaged, primarily due 
to the Gaza Strip situation, Hezbollah dismantling in Lebanon, 
and al-Assad regime fall in Syria. The Axis of Resistance defeat 
does not mean it has been dismantled. Former ruling groups may 
become insurgent groups, while Iran attempts to regain control 
over them. In the meantime, the Iranians will have to negotiate 
at the international level to sustain their regime.

Key words

Resistance Axis, Iran, Middle East, Proxies.



La caída del Eje de la Resistencia. La pérdida de la influencia iraní en el 
Oriente Próximo

71

Introducción. El concepto del Eje de la Resistencia

Zbigniew Brzezinski definió a Irán como un pivote geopolítico 
con capacidad de convertirse en un elemento geopolíticamente 
activo. El politólogo estadounidense no se equivocaba y la histo-
ria demuestra que la entidad política que ha habitado el territorio 
iraní siempre ha tenido un importante papel internacional a lo 
largo del tiempo.

Figura 1. Mapa del imperio persa en el 500 a. C. (Fleck y Hassen, 2018: 373)

Obviando la ascendencia iraní en Asia Central y el subcontinente 
indio y centrándonos en el caso del Oriente Próximo, las diferen-
tes oleadas históricas del imperio persa han dejado una serie de 
poblaciones afines a lo largo de la región. Sin embargo, dentro 
del propio Irán, existen pulsiones disgregadoras, al no encon-
trase completamente unificado sobre la base de una población 
homogénea. Por ello, a la mayoría persa se unen otras grandes 
minorías entre las que caben destacar los azeríes, kurdos, balu-
chis o árabes, entre otros muchos.

El actual Irán ha intentado recuperar la conexión con sus pobla-
ciones afines en Oriente Próximo que antiguamente constituían el 
«dominio de Irán» o Iranshar, pero con un proyecto de «imperio 
de la mente», que por encima de los conceptos de raza y terri-
torio busca la unión mediante la cultura y la religión (Axworthy, 
2016: 3).
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En este sentido, hay que tener en cuenta el factor aglutinador que 
el Irán de los ayatolás ha ejercido sobre las poblaciones chiíes de 
la región, no todas ellas seguidoras del rito duodecimano iraní, 
pero que han sido paulatinamente atraídas hacia su esfera de 
influencia religiosa, además de cultural, económica, política y 
de seguridad. En una explicación más pragmática, Irán ha apro-
vechado, de forma sistemática, la debilidad de los Estados de 
la región, ha explotado sus vulnerabilidades y ha rellenado los 
vacíos de poder con milicias y organizaciones afines.

Las asociaciones iraníes no son solo regionales. Consciente de su 
posición, ha mantenido una alianza de conveniencia con la otrora 
expoliadora Rusia, quien está interesada en buscar un socio que 
le permita salir hacia el sur a las aguas libres del Índico (Aleksei, 
2023: 222). Los rusos también buscaban un aliado para el man-
tenimiento de sus bases en Siria, a fin de continuar presentes en 
el Mediterráneo (Ulusoy, 2021: 192-194).

Por su parte, China está interesada en establecer un puente este-
oeste que le asegure las comunicaciones. A pesar de las buenas 
relaciones entre chinos e iraníes, hace tiempo que los primeros 
percibieron la debilidad del Eje de la Resistencia, por lo que bus-
caron relacionarse con todos los actores de la región para conser-
var la conectividad (康欣; 雷婧莹/ Kang y Lei, 2024: 124 y 154).

Situándonos en un marco temporal, tras los atentados de 2001 
en EE. UU., el presidente George W. Bush demonizó a diversos 
países, incluyendo Irán, y los catalogoó como el «Eje del Mal» 
por su posible relación con el terrorismo o la posesión de armas 
de destrucción masiva. Frente a este concepto, el periódico libio 
Al-Zahf Al-Akhdar acuñó, por primera vez, el concepto de «Eje 
de la Resistencia» en oposición a la catalogación estadounidense 
(Soage, 2020: 95). 

No obstante, la primera descripción para Irán y sus aliados la 
haría en 2004 el rey Abdallah II de Jordania, quien calificaría a 
estos como el «Eje Chiita o el Arco Creciente Chiita». Posterior-
mente, los iraníes adaptaron el término de «Eje de la Resisten-
cia» para describir a todos los regímenes afines en la región. 
El término mehvar-e moqavvamat sería empleado en 2006 en 
Damasco por el expresidente iraní Mahmud Ahmadinejad, quien 
proclamó un vínculo entre Irán, Siria, Hezbollah, Hamás, la Yihad 
Islámica Palestina y otras organizaciones (Polat, 2016: 480). Esto 
demostraba que el Eje de la Resistencia no era algo monolítico, 
sino que representaba toda una alianza política en contra de los 
intereses de los considerados como opresores.
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Irán era consciente de que Siria era la piedra angular de su eje, 
reconociéndolo así Ali Akbar Velayati, asesor de asuntos inter-
nacionales del líder Jamenei. La pérdida de la influencia en Siria 
supondría una desestabilización tan importante que se podría 
producir un efecto dominó que cortase la cadena hacia Palestina 
y afectase, primeramente, a Irak y luego al propio Irán1. Los ira-
níes veían con temor patológico cualquier asociación en contra de 
su alianza, pues podría poner en peligro su visión para el Oriente 
Próximo, a la par que le podría excluir de su participación en una 
nueva configuración de la región2.

Pronto se confirmarían los temores de Irán al constituirse el 
llamado «grupo de amigos del pueblo sirio» que, con EE. UU., 
Israel, Turquía y muchos Estados europeos y árabes, formaron 
una asociación de más de noventa países3. Aunque la iniciativa 
fue decayendo, no sería asi el concepto, que se mantendría con 
el tiempo.

Teniendo presente las rivalidades globales y regionales, estaba 
clara la aparición de dos bloques antagónicos en favor y en contra 
del Eje de la Resistencia. Por ello, a lo largo del presente docu-
mento se estudiará la constitución y el estado actual del concepto 
de la extensión iraní hacia el Mediterráneo, que atraviesa uno de 
sus peores momentos.

1 Antecedentes del conflicto

El régimen de la república islámica sufrió en sus primeros años 
las sanciones occidentales y la ofensiva iraquí por Saddam Hus-
sein. El conflicto Irán-Irak trajo consigo el ascenso de la Guardia 
de la Revolución Islámica o Pasdaran y la creación de milicias 
chiíes en Irak, lo que sentaría las bases para la extensión del 
poder iraní en el Oriente Próximo.

1   هلباقم رد تمواقم هریجنز ییالط هقلح هیروس» .Agencia de Noticias Mizan/نازیم یرازگربخ
 .Siria es el eslabón de oro en la cadena de resistencia contra Israel/ تسا لیئارسا اب
[Consulta: 8 de febrero de 2015]. Disponible en: https://www.mizanonline.ir/fa/
news/127672/تسا-لیئارسا-اب-هلباقم-رد-تمواقم-هریجنز-ییالط-هقلح-هیروس
2  Para una visión en mayor detalle de las pretensiones iraníes de establecer una red 
de conectividad hacia el oeste, se recomienda la lectura del documento: La importancia 
de los corredores terrestres (II): la carrera de Irán hacia el mar Mediterráneo. Dis-
ponible en: http://www.ieee.es/Galerias/fichero/docs_analisis/2021/DIEEEA26_2021_
JOSCAS_Iran.pdf
3  UN Department for General Assembly and Conference Management. «Group of 
Friends of the Syrian People. Disponible en: https://unterm.un.org/unterm2/en/view/
eca50d06-0bdb-4f87-a660-406f9139a91f

https://www.mizanonline.ir/fa/news/127672/سوریه-حلقه-طلایی-زنجیره-مقاومت-در-مقابله-با-اسرائیل-است
https://www.mizanonline.ir/fa/news/127672/سوریه-حلقه-طلایی-زنجیره-مقاومت-در-مقابله-با-اسرائیل-است
https://www.infobae.com/america/mundo/2025/07/15/que-significa-el-giro-estrategico-de-trump-ante-la-guerra-en-ucrania/
https://www.infobae.com/america/mundo/2025/07/15/que-significa-el-giro-estrategico-de-trump-ante-la-guerra-en-ucrania/
https://unterm.un.org/unterm2/en/view/eca50d06-0bdb-4f87-a660-406f9139a91f
https://unterm.un.org/unterm2/en/view/eca50d06-0bdb-4f87-a660-406f9139a91f
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La influencia iraní ya era notoria en el Líbano, donde los chiíes 
profesaban la misma rama del culto religioso. En 1982, se sellaría 
esta unión cuando una comisión de AMAL, compuesta por Abbas 
al-Musawi, Sheikh Naim Qassem y el joven Hassan Nasrallah, 
viajó a Teherán (Majidyar, 2014: 3). Ello llevó a que la funda-
ción en 1985 de Hezbollah fuese impulsada desde Irán (Lucic, 
2009: 81).

Paradójicamente, la intervención estadounidense en Afganistán 
(2001) e Irak (2003) dejó a Irán libre de los talibanes y del régi-
men de Saddam. En estas condiciones, los iraníes comenzaron 
a expandir sus redes y a enlazar territorios bajo su control. La 
influencia iraní en Irak pronto se haría notar a través del respaldo 
al primer ministro Nuri al Malikí, quien gobernaría el país desde 
2006 hasta 2014 (Sari, 2021: 434). Esta influencia ha continuado 
en la vida parlamentaria a través del partido Dawa.

Irán también había posado sus ojos en Yemen, situado en uno 
de los extremos del estrecho de Bab el Mandeb, por donde dis-
curre una de las rutas marítimas más importantes del planeta. 
Los chiitas yemeníes son, en origen, zaiditas quintimanos, otra 
rama distinta de esta confesión religiosa, pero en una de sus tri-
bus el régimen de los ayatolás encontró la posibilidad de ejercer 
su influencia. Para ello, captaron a Hussein Badreddin al-Houthi 
quien, después de una estancia en el seminario iraní de Qom, 
fundó el movimiento Houthi y se identificó con los postulados 
libaneses de Hassan Nashrallah (MEMRI, 2009). A pesar de que 
los moderados zaiditas lo consideraron una traición y de la muerte 
de Hussein en 2004, los vínculos con Irán fueron continuados por 
su hermano Abdulmalik (Ortiz de Zárate, 2024).

Las denominadas Primaveras Árabes del año 2011 prendieron 
por toda la región, lo que afectó a muchos regímenes y, en gran 
medida, a la Siria de Basser al Asad. Aunque sirios e iraníes tenían 
intereses comunes, la independencia siria se basaba en una 
mayor secularización y en que la minoría dirigente era alawita, 
si bien también chiita, perteneciente a otra rama confesional. La 
mala gestión de la crisis obligó a Assad a ponerse en manos de 
los iraníes, quienes a partir de entonces utilizarían a Siria como 
una plataforma desde la que operar en la región (Kaderli e Işyar, 
2025: 59)4.

4  El General iraní Qassem Soleimani había aconsejado a Assad que emplease la poli-
cía para sofocar la rebelión. Desoyendo los consejos, Assad empleó el ejército. Lo que 
hizo que las protestas se convirtiesen en una insurrección. Para ver en mayor detalle la 
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La consolidación de la presencia iraní en el Levante se produciría 
tras el repliegue estadounidense de Irak en 2011. La conducta 
sectaria de Maliki contra los sunníes prendió en la sublevación 
de estos, muchos de los cuales engrosaron las filas de Al Qaeda. 
Como escisión de esta organización, apareció el Daesh o Estado 
Islámico cuyo líder, Abu Bakr al Bagdadi, proclamó en 2014 el 
califato islámico en Irak y Siria. Aunque los norteamericanos 
regresaron para derrocar al Daesh, la intervención del general 
Qassem Soleimani en apoyo de ambos regímenes estatales con-
solidó la influencia iraní en toda Mesopotamia y Levante (Jahan-
bani, 2020).

Las sanciones de la ONU contra varios líderes houthis y el expre-
sidente yemení Saleh dejó a este último en una situación de 
debilidad, pues poseía intereses económicos en el exterior. En 
2017, los houthis asesinaron a Saleh, de modo que obtuvieron 
una posición de privilegio entre el resto de las tribus zaiditas, lo 
que benefició los intereses iraníes (Zimmt, 2018: 2).

El posterior control del parlamento libanés por parte de Hezbollah 
a partir de 2018 reforzó aún más la posición de Irán en la región, 
con un fuerte ascendiente en Irak, Siría y Líbano, a través de los 
que estableció un corredor para llegar al Mediterráneo y hosti-
gar a Israel (Dolatabadi, Beigi y Choul, 2020: 123). Entretanto, 
también poseía el control del estrecho de Ormuz, por encontrarse 
próximo a su territorio y el de Bab el Mandeb, vigilado por sus 
aliados houthis del Yemen.

Mientras, los árabes veían que la situación se estaba decantando 
cada vez más del lado iraní por la progresiva derrota del Daesh en 
Mesopotamia, donde, en muchos casos, era sustituido por algún 
grupo afín a Irán. La zona se estaba convirtiendo para ellos en 
algo más peligroso que un siempre corredor entre Beirut y Tehe-
rán porque podría constituirse en el Wilayat Imam Ali o provincia 
del imán Alí (Jones, 2019: 5).

Aunque el concepto del Eje de la Resistencia existía de ante-
mano, en 2018, se daban las condiciones para ponerlo en mar-
cha. Es más que posible que existiese algún tipo de plan a largo 
plazo para implementarlo y que su artífice fuese el general Solei-
mani. De esta forma, se estableció un puente de comunicaciones 
terrestre que uniría a las comunidades chiíes hacia el oeste. Al 

extensión iraní en Siria y todo el Oriente próximo se recomienda la lectura del artículo: 
«El liderazgo desde el otro lado de la colina». Disponible en: https://www.ieee.es/Ga-
lerias/fichero/docs_analisis/2019/DIEEEA33_2019CASTRO_Soleimani.pdf

https://www.ieee.es/Galerias/fichero/docs_analisis/2019/DIEEEA33_2019CASTRO_Soleimani.pdf
https://www.ieee.es/Galerias/fichero/docs_analisis/2019/DIEEEA33_2019CASTRO_Soleimani.pdf
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tiempo, proporcionaba una ruta de comunicaciones más segura 
y barata que el transporte aéreo, para el envío de armamento a 
sus proxies de la región y para hostigar Israel desde el Líbano 
(Chulov, 2016).

Figura 2. Puente terrestre establecido hacia el oeste por Irán. (Jones, 2019: 5)

Entretanto, Israel pretendía mantener la amenaza lo más alejada 
posible de su territorio, por lo que decidieron intervenir tras la 
reunión de 2020 del líder de Hezbolá en el Golán, Hajj Hashem, y 
el general sirio, Ali Amad Assad (Truzman, 2020).

A pesar de las acciones israelíes, el puente hacía su territorio se 
continuaba consolidando y, dentro de este, el grupo terrorista 
suní Hamás empezaba a fraguar un plan que acabaría en trage-
dia. En el año 2022, Yahya Sinwar, líder de esta organización en 
la Franja de Gaza, escribió una carta a Ismail Haniyah, presidente 
de la estructura política de la organización, que se encontraba 
en Qatar. En dicho documento, se presentaban varias posibles 
opciones para la erradicación de Israel y todas ellas pretendían, 
en mayor o menor medida, degradar al «Estado ocupante» con 
la ayuda de sus socios del Eje de la Resistencia (Benson, 2025).

Aunque no se puede demostrar que Irán conociese los preparati-
vos del ataque a Israel, se realizaron varias reuniones en Beirut 
entre las que cabe destacar la de abril de 2023 en la que el líder 
de Hezbollah, Hassan Nasrallah, recibió a los líderes de Hamás, 
Haniyeh y Saleh Arouri (Truzman, 2023). En el mes de septiem-
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bre, Nasrallah volvió a reunirse con los dirigentes de Hamás y 
de la Yihad Islámica Palestina Saleh Arouri y Ziyad al-Nakhalah 
(Frantzman, 2023).

2 Situación actual del conflicto

2.1 El desmantelamiento de Hamás

Los ataques terroristas de 2023 contra los territorios israelíes 
próximos a la Franja de Gaza fueron un auténtico revulsivo para 
los israelíes, cuyo primer ministro, Behamin Netanyahu, declaró 
estar combatiendo en siete frentes al relacionar a Gaza, Cisjor-
dania, Líbano, Siria, Irak, Yemen y, por supuesto, Irán (I24News, 
2025).

La movilización de Israel no se hizo esperar y, dentro de su pro-
pio territorio, comenzó una serie de operaciones para eliminar la 
capacidad operativa de Hamás y sus grupos afines, por lo que eli-
minó sistemáticamente a sus líderes sobre el terreno, destacando 
en 2024 la muerte de Yahya Sinwar, Mohamed Deif y Marwan 
Issa (NDTV World, 2024). Igualmente, el líder del buró político 
de Hamás, Ismail Haniyeh, fue asesinado en Teherán, donde se 
encontraba presente para asistir a la toma de posesión del nuevo 
presidente iraní, Masoud Pezeshkian (Bergman et al., 2024).

En mayo de 2025, Israel volvería a eliminar al nuevo líder sobre 
el terreno, Mohamed Sinwar, hermano de Yahya. Con su muerte, 
no solo se había eliminado el quinteto que había planeado el 
ataque terrorista, sino que se había creado un vacío de poder en 
la organización en un momento crítico, que podría conducir a la 
desaparición de Hamás por falta de liderazgo y apoyo (Abualouf, 
2025). A primeros de septiembre, Israel realizó en Doha un bom-
bardeo contra miembros de la cúpula de Hamás y de su equipo 
negociador. El hecho de que el ataque se produjese en la capital 
catarí constituyó un cambio de percepciones en el mundo árabe 
(Al Jazeera Centre for Studies, 2025).

2.2 La degradación de Hezbollah

Hezbollah constituía el bastión chiita que desde el sur del Líbano 
hostigaba a Israel. Su posición en la vida pública libanesa le daba 
un papel que, en muchas ocasiones, era superior a la del propio 
Estado. En 2006, había demostrado a Israel que mediante capa-
cidades convencionales no era posible su eliminación, por lo que, 
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posteriormente, los israelíes se dedicaron a una campaña selec-
tiva de eliminación de sus líderes más importantes y de sus siste-
mas de armas, de modo que desencabezó gran parte de la cúpula 
de la organización, así como de la Fuerza Radwan, unidad encar-
gada de infiltrarse dentro del territorio israelí (Wechsler, 2024).

La estructura de la organización fue gravemente dañada en una 
operación llevada a cabo por los servicios secretos israelíes. Estos 
eran conscientes de que la red de mando y control de Hezbollah 
se apoyaba en radioteléfonos y buscapersonas, para evitar ser 
detectados o interferidos. Por ello los israelíes consiguieron modi-
ficar los dispositivos para que pudieran estallar ante una señal 
prefijada, que se produjo a mediados de septiembre de 2024 
(VV. AA., 2024). El golpe de gracia contra la organización sería 
la eliminación de su líder, Hassan Nashrallah, junto a su cuartel 
general (Young, 2024).

Ante la falta de liderazgo en Hezbollah, ha tenido que hacerse 
cargo de ella el anciano Naim Qassem (referido con anteriori-
dad como antiguo líder de AMAL), quien, durante el verano de 
2025, realizó llamamientos desesperados para que sus acólitos 
no abandonasen las armas ante la presión del Gobierno libanés, 
la propuesta de paz del enviado estadounidense, Tom Barrack, 
y los ataques de Israel (Al Jazeera, 2025). La delicada posición 
de Hezbollah no solo alejó la amenaza del norte para Israel, sino 
que le proporcionó la posibilidad para lanzar operaciones en la 
profundidad del Eje de la Resistencia.

2.3 Siria: la caída del eslabón central de la cadena

El régimen de Assad se mantenía en pie gracias al apoyo propor-
cionado por Irán desde que Soleimani y Nasrallah convenciesen 
al líder Jamenei para que mantuviese al Gobierno alawita tras las 
primaveras árabes. El argumento de ambos se mantenía en que 
la caída del régimen sirio supondría también la caída del Eje de la 
Resistencia (Grajewski, 2024).

Durante más de trece años, Irán invirtió ingentes cantidades en 
el sostenimiento del régimen sirio, así como en su seguridad, de 
manera que creó milicias a través de la Fuerza Quods, envió haza-
ras afganos a engrosar las filas de las brigadas Fatemiyoun y apoyó 
determinadas unidades del ejército regular (Semenov, 2017).

Assad controlaba unas dos terceras partes del territorio, mientras que, 
en el norte, los kurdos de las Fuerzas Democráticas de Siria (SDF) 
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mantenían el noreste de la Rojava; el grupo Hayat Tahir al-Sham 
(HTS) ocupaba la región de Iblib y el proturco Ejército Nacional de 
Siria (SNA) se encontraba en las áreas en las que Turquía había des-
plegado en anteriores operaciones militares5. A finales de noviembre 
de 2024, con el apoyo del SNA y otras facciones islamistas, HTS 
comenzó una rápida ofensiva que culminó en la huida de Assad a 
Rusia y el establecimiento de un Gobierno provisional de HTS presi-
dido por su líder, Abu Mohammed al-Golani, quien dulcificó su nom-
bre a Ahmed al-Sharaa (Gebeily y Azhari, 2024).

Mientras su régimen se derrumbaba, Assad veía como sus vale-
dores rusos e iraníes se replegaban, respectivamente, a sus 
bases de Tartus y Lakatia y en dirección a Irak. Para los rusos, 
embebidos en Ucrania y preocupados por la reacción de Turquía, 
Assad se había vuelto demasiado intolerante para buscar una 
salida negociada al conflicto en Idlib. Entretanto, los movimien-
tos de los iraníes estaban cada vez más restringidos en Siria, al 
tiempo que Assad les había impedido utilizar los altos del Golán 
para hostigar a Israel. Es posible que los sirios hubiesen filtrado 
información sobre la situación de altos mandos iraníes que se 
encontraban en su territorio, que llevó al ataque de la embajada 
iraní en Damasco en abril de 2024 (Grajewski, 2024).

2.4 Los eslabones de Irak y Yemen

Todavía Irán mantiene una importante presencia en Irak, donde 
su influencia en la vida pública es notoria a través de la actividad 
política, las milicias afines y las relaciones económicas. Al cierre 
de estas líneas, no se tienen los datos de las elecciones de final 
del año 2025, pero la pugna se encuentra entre la tendencia más 
independiente del primer ministro Sudani y la más proiraní del ex 
primer ministro Maliki. No obstante, es después de las elecciones 
cuando se producirán las largas negociaciones entre grupos polí-
ticos, incluidos los contrapesos sunita y kurdo, que decantarán a 
los iraquíes de uno u otro lado (Rudolf, 2025).

Los houthies del Yemen constituyen geográficamente un eslabón 
suelto de la actual pequeña cadena del Eje de la Resistencia. 

5  Para la lectura más en detalle de los acontecimientos que rodearon la caída del 
régimen de Assad se recomienda la lectura del documento: «La tercera partición del 
Oriente Próximo y la cuestión siria». Disponible en: https://www.defensa.gob.es/docu-
ments/2073105/2320762/la_tercera_particion_del_oriente_proximo_y_la_cuestion_
siria_2025_dieeea03.pdf/07f0fbbf-ca0e-6722-2d4a-a105510ddce2?t=1736514718145

https://www.defensa.gob.es/documents/2073105/2320762/la_tercera_particion_del_oriente_proximo_y_la_cuestion_siria_2025_dieeea03.pdf/07f0fbbf-ca0e-6722-2d4a-a105510ddce2?t=1736514718145
https://www.defensa.gob.es/documents/2073105/2320762/la_tercera_particion_del_oriente_proximo_y_la_cuestion_siria_2025_dieeea03.pdf/07f0fbbf-ca0e-6722-2d4a-a105510ddce2?t=1736514718145
https://www.defensa.gob.es/documents/2073105/2320762/la_tercera_particion_del_oriente_proximo_y_la_cuestion_siria_2025_dieeea03.pdf/07f0fbbf-ca0e-6722-2d4a-a105510ddce2?t=1736514718145
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La caída de sus aliados en el tablero de Mesopotamia y Levante 
los lleva a plantearse la propia continuidad de su régimen6. Los 
intercambios de misiles y drones hicieron que Israel lanzase un 
ataque contra la cúpula houthi a finales de agosto de 2025, en la 
que resultó muerto su primer ministro, Ahmed Ghalib al-Rahwi, 
junto con varios miembros del Gobierno (Al-Goidi, 2025). Si el 
deterioro de las capacidades iraníes impide la continuidad del 
sostenimiento a los houthies, estos deberán buscar algún otro 
punto de apoyo. Ante este futuro incierto, una posible opción 
podría pasar por la relación directa con potencias globales, como 
podrían ser Rusia o China, ávidas de bases en la región (Ali, 
2025).

3 Papel de los actores externos de la región

El Eje de la Resistencia se había constituido como una alianza no 
cohesionada que había dado pasos no coordinados, lo que pro-
vocó una reacción demasiado contundente para soportar la pre-
sión ejercida. De acuerdo con la teoría de equilibrio de alianzas 
(Walt, 1990; 5), se había creado otra alianza para contrarrestar 
el Eje de la Resistencia, independientemente de la ideología o de 
la ayuda exterior recibida. Por ello, se comprende que los países 
sunitas de la zona hayan colaborado con Israel y EE. UU. para 
neutralizar el poder de Irán y sus aliados.

Israel parece haber sido el más beneficiado, por haber reducido 
de forma drástica la amenaza de los siete frentes a los que se 
enfrentaba tras los atentados de septiembre de 2023. La cadena 
de eslabones que conducían a su territorio desde Irán ha perdido 
su continuidad, por lo que la amenaza del arco creciente chiita 
ha quedado tan degradada que, actualmente, no supone un pro-
blema existencial.

Los estadounidenses, independientemente de la administra-
ción que ocupe la Casa Blanca, también han sido ampliamente 
beneficiados. El presidente Trump no está interesado en dedicar 
demasiados recursos ni implicarse sobre el terreno en un teatro 
de operaciones secundario en su visión global. Con la ruptura 
del Eje de la Resistencia, este problema quedaría solventado, 
pudiéndose focalizar en su verdadera preocupación, constituida 

6  Para una lectura más pormenorizada se recomienda el artículo: « La guerra de los 
doce días: El león de Judá contra el león del sol». Disponible en: https://www.defensa.
gob.es/ceseden/-/ieee/la_guerra_de_los_doce_dias_2025_dieeea51 

https://www.defensa.gob.es/ceseden/-/ieee/la_guerra_de_los_doce_dias_2025_dieeea51
https://www.defensa.gob.es/ceseden/-/ieee/la_guerra_de_los_doce_dias_2025_dieeea51
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por China, quien debería tomar buena nota de las capacidades 
estadounidenses (盧政鋒/Cheng-fung Lu, 2025; Sobolik, 2025).

Los países sunitas de la región también parecen ser beneficiados, 
pues Arabia Saudí y sus socios emiratíes ven la oportunidad de 
hacer buenos negocios con Israel y, en la medida de lo posible, 
pueden recuperar la senda de los Acuerdos de Abraham, que 
llevaron a que Bahréin y Emiratos reconociesen a Israel. Es posi-
ble que el apoyo en armamento y tecnología de Israel y EE. UU. 
proporcionen a estos Estados la posibilidad de quitarse de encima 
la pesadilla del hostigamiento por parte de los huthíes del Yemen 
(Engelsberg Ideas, 2025). No obstante, los ataques de Doha 
contra la cúpula de Hamás podrían haber causado un efecto no 
deseado en el mundo árabe.

Turquía y su socio catarí también ven grandes posibilidades en la 
ruptura del puente Este-Oeste que constituía el Eje de la Resis-
tencia. Turquía refuerza su influencia hacia el sur, a la par que se 
convierte en el hub logístico de los hidrocarburos que, desde las 
cuencas del Golfo y Asia Central, se dirigen hacia Europa. Qatar 
ve la posibilidad de exportar su gas en dirección a Turquía por 
gasoducto, vía Siria, ahorrándose grandes costes (Daily Sabah, 
2025; Khatatneh, 2025; Matoi, 2025).

Rusia aparece como un posible perjudicado. Sin embargo, la 
deriva que había tomado Assad tampoco le convenía. Por ello, se 
encuentra en un momento de reconfiguración de su presencia, 
en la que las relaciones con el nuevo Gobierno de Siria no son 
del todo malas. Aun así, los rusos se han replegado de las bases 
que poseían en territorio sirio, y han mantenido únicamente una 
incierta presencia en Tartus y Latakia (Times of Isarel, 2025; Gius-
tozzi, 2025). Además, a los rusos siempre les ha interesado que 
Irán dependa de ellos y no al revés. Si la carencia de apoyos para 
los houthies continúa, es posible que Rusia recupere la antigua 
presencia que la URSS poseía en el sur de la Península Arábiga.

China es un actor verdaderamente pragmático. Ávido de los 
hidrocarburos de la región, lo que le interesa es que nunca se 
detenga el tránsito comercial de estos productos que atraviesan 
el estrecho de Ormuz. La mera amenaza del corte del estrecho 
supone un gran temor para los chinos, que tienen muy buenos 
negocios con saudíes y emiratíes. Además, cualquier aventura 
nuclear iraní podría arrastrar a los países de la región a una esca-
lada armamentística. Nada más lejos de las intenciones chinas, 
cuyo interés es seguir comprando petróleo a precios competitivos 
(Calabrese, 2025).
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Conclusiones y perspectiva

El Eje de la Resistencia tardó en consolidarse más de cuarenta 
años, pero, en menos de dos, ha sufrido tales reveses y con-
tratiempos que se encuentra gravemente dañado. Una de sus 
posibles vulnerabilidades críticas puede estar en su propia con-
cepción, pues el establecimiento de una alianza con fines expan-
sivos es sumamente inestable, debido a los intereses dispares de 
los miembros que la componen.

En este sentido, es fácil ver cómo existía un núcleo duro en torno 
a Irán, constituido por Hezbollah y los huthies del Yemen. Ahora 
que la cadena está rota, a estos actores les queda la ardua tarea 
de la lucha por el poder local. Hezbollah se encuentra en un 
importante estado de degradación y su peso específico dentro de 
la vida política libanesa ha disminuido a la par que su poder fác-
tico. Por su parte, los houthies son una tribu zaidita más dentro 
de Yemen y una muestra de debilidad frente a otras tribus podría 
llevarlos a una despiadada lucha por el poder interno.

El resto de los actores pertenecían a alianzas de conveniencia. 
Hamás y sus grupos afines son de origen sunita y próximos a 
los Hermanos Musulmanes, por lo que el vínculo que les une al 
régimen de los ayatolás es el odio a Israel. Assad era un socio de 
conveniencia que pretendía recuperar la autonomía previa a las 
primaveras árabes. Irak es un conglomerado de poderes en los 
que los iraníes tienen adeptos, pero no poseen un control absoluto.

Sin embargo, es más que posible que los esfuerzos de Irán y 
sus socios continúen, aunque con menos intensidad, siguiendo 
el concepto «Down but Not Out» (Ali-Khan y Cambanis, 2025). 
Puede que en aquellos espacios donde hayan perdido la capa-
cidad de imponerse pasen a constituir grupos que recurran a la 
insurgencia para mantener su presencia desde la clandestinidad. 
No obstante, desde la muerte de Soleimani, los altos mandos de 
los pasdaran, que tenían experiencia en la gestión de los grupos 
tribales del Oriente Próximo, han sido igualmente eliminados, por 
lo que puede que el control de estos grupos sea aún más difícil no 
solo por la falta de sostenimiento, sino por la ausencia de mando 
y control efectivo sobre sus actividades.

Otro aspecto de importancia son las dinámicas internas iraníes. 
Aunque todo apunta a que sus autoridades buscarán algún tipo 
de negociación para apuntalar el régimen, la aproximación de las 
diversas facciones de poder puede ser muy distinta. El funda-
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mentalismo de los pasdaran podría resistirse a grandes cambios, 
mientras que los reformistas tendrían una mayor apertura de 
miras. En todo caso, Irán tendrá que buscar que EE. UU. e Israel 
no le infrinjan mayores daños físicos y económicos, al tiempo 
que deberá apuntalar las relaciones con Rusia y asegurar el sos-
tenimiento de China. En el ámbito regional, necesita un mayor 
entendimiento con las monarquías del Golfo y con Turquía, para 
asegurar la estabilidad de los precios de los hidrocarburos y faci-
litar su transporte.

ANEXO

Tabla de cronología del conflicto e Indicadores geopolíticos

CRONOLOGÍA DEL CONFLICTO

FECHA ACONTECIMIENTOS

1982 Una comisión libanesa de AMAL viaja a Teherán, comen-
zando el vínculo de la futura Hezbollah con Irán

1993 Mohamed Houthi vuelve de Irán adoctrinado en el 
duodecimanismo

2001 El presidente estadounidense George W. Bush designa a 
Irán, Irak y Corea del Norte como el Eje del mal

2003
La coalición liderada por EE. UU. derroca al régimen de 
Saddam Hussein, lo que permite la extensión de las mili-
cias chiíes

2011 Las «primaveras árabes» en Siria obligan a Assad a 
ponerse en manos de Irán

2014 El Daesh ocupa zonas de Irak y Siria. Se crea un «puente 
terrestre» que une a Irán con Irak, Siria y Líbano

2020 Muerte de Qassem Soleimani

2023

Ataque terrorista de Hamás contra la población civil israelí 
cercana a la Franja de Gaza. Intervención de Hezbollah 
desde el Líbano y de los Houthis desde Yemen. Netanyahu 
lanza su campaña de guerra en siete frentes contra todo el 
Eje de la Resistencia

2024. Abril Ataque israelí contra la embajada iraní en Damasco. Mue-
ren los altos mandos del IRGC en el Levante

2024. Julio Muerte de Isamil Haniyah en Teherán

2024. Septiembre Muerte de Hasan Nashrallah en Beirut

2024. Diciembre HTS derroca al régimen de Assad en Siria

2025. Junio
Israel ejecuta la operación «Rising Lion» contra la infraes-
tructura, red de mando y control y programa nuclear de 
Irán

2025. Junio EE. UU. realiza la operación «Midnight Hammer» contra las 
instalaciones nucleares iraníes
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