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La gran baza de Putin, la construccion social de la realidad

Resumen:

Después del tercer aniversario del infausto acto de agresién a un pais soberano, la
Federacion Rusa se mantiene firme en la determinacion de conseguir los objetivos
politicos marcados desde hace mas de una década. A estas alturas de la contienda,
nadie se podria imaginar que este dislate podria durar mas de tres afios. La incégnita,
siempre dificil de predecir, del comportamiento del pueblo ruso en apoyo a la guerra, ha
guedado despejada. El pueblo ruso se ha convertido en un soporte sin fisuras a la
campafia militar. Y lo hace gracias a que gobierna con maestria la trinidad disefiada por

Clausewitz, la violencia, la pasién y la razon.

Este articulo pretende explicar la estrategia del Kremlin para conseguir ese apoyo, sobre
la base de la construccién social de la realidad que genera influencias en los tres pilares;
pueblo, ejercito y gobierno. Una estrategia que debe ser confrontada porque sera
profusamente utilizado en el futuro. Estas estrategias permiten a las autocracias
perpetuarse en el poder sin necesidad de aplicar dosis de violencia y represion fisica.
Ahora, se decantan por instrumentalizar las percepciones, que permite gobernar la toma

de decisiones tanto de los individuos como de los colectivos.

Palabras clave:
Psicologia social, construccion social, realidad, percepciones, cognitivo.
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Abstract:

"After the third anniversary of the unfortunate act of aggression against a sovereign
country, the Russian Federation remains steadfast in its determination to achieve the
political objectives set more than a decade ago. At this point in the conflict, no one could
have imagined that this absurdity could last more than three years. The question, always
difficult to predict, regarding the behavior of the Russian people in support of the war, has
been resolved. The Russian people are unwavering in their support for the military
campaign. They do so thanks to the masterful governance of the trinity designed by
Clausewitz: violence, passion, and reason. The social construction of reality allows for
the generation of influences in the interaction of the three pillars that materialize a very
effective long-term strategy. The design of the military campaign deserves to be studied
in order to confront it, as it will undoubtedly be profusely used in the future. Furthermore,
these strategies allow autocracies to perpetuate themselves in power without the need
for heavy doses of violence and physical repression. Now, perceptions are
instrumentalized, which allows for governing the decision-making processes of
individuals as well as of groups.”
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Introduccién

A nadie se le escapa que la morfologia de los conflictos se ha transformado
significativamente. Inicialmente, esta afirmacion no parece nada novedosa, sin embargo,
contrasta con la realidad de que la naturaleza de la guerra apenas se ha modificado y se
mantiene en los términos que establecié Clausewitz en su famoso libro De la guerra'. En
este incunable se indicaba que la guerra es la continuacion de la politica por otros
medios, afirmacion que es comunmente conocida al acercarse al estudio del arte de la
guerra. Ademas, se apuntaba la trinidad de la guerra constituida por la violencia y el odio,
la incertidumbre y la politica. Esta triada combina la violencia, el azar y la razén, y se
sustancia en afirmar que la guerra es una mezcla de emocion descontrolada,

incertidumbre y planificacion estratégica racional.

Por otra parte, una de las novedades de los conflictos actuales, es la aparicion de
nuevos dominios de confrontacion (en especial el ciberespacio y el cognitivo) junto con
la diversidad y proliferacion de riesgos y amenazas. Algunos de estos desafios, como los
propios del dominio cognitivo, han permitido ampliar la superficie de confrontacion,
principalmente por parte de los paises revisionistas que ha podido comprobar la dificultad

de occidente de defenderse de agresiones en estos dominios.

Ademas, han consolidado la reduccion de la importante ventaja militar, en términos
convencionales, de los paises occidentales. Estas técnicas no son nuevas, aparecieron
en la Unién Soviética de la mano del control reflexivo? que se define como “un medio de
transmitir a un aliado o a una oponente informacién especialmente preparada para
inclinarlo a tomar voluntariamente la decision predeterminada deseada por el iniciador

de la accion”.

El conflicto de Ucrania es parte de una estrategia de caracter superior dirigida por el
Kremlin, mediante la influencia en los tres pilares de Clausewitz. Una estrategia que no
se circunscribe a Ucrania, sino que se desarrolla en otros escenarios, por ejemplo,
procesos de desestabilizacion (Moldavia, Georgia) o la penetracion de Rusia en el norte

de Africa. La estrategia se adapta a cualquier escenario como los procesos de

1 Von Clausewitz, Carl. De la guerra. Madrid: Tecnos, 1977.
2 Thomas, Timothy. Russia’s Reflexive Control Theory and the Military, Journal of Slavic Military Studies,
vol. 17, n® 2 (2004), pp. 237-256.
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degradacion de la cohesion de organizaciones o paises (Union Europea con el Brexit o
Estados Unidos con las elecciones del 2016). Basicamente, se instrumentaliza las
interacciones entre los tres pilares mediante el suministro de informacion sesgada,

controlando su toma de decisiones.

La construccién social de la realidad es parte de esa estrategia, por no decir que es
elemento fundamental que la sustancia. Esa construccion social de la realidad permite
al Kremlin granjearse un apoyo sin fisuras de la poblacidén que le permite seguir con paso
decidido ante la aberracion de la conquista de Ucrania. El aspecto preocupante es la
influencia que, mediante el dominio cognitivo, consigue sobre las sociedades

occidentales por medio de las estrategias hibridas basadas en la desinformacion.

Basicamente, la estrategia consiste influenciar los tres pilares de la trinidad de
Clausewitz; el gobierno, las FAS y la poblacion. Cuando se refiere a Ucrania, una de las
técnicas se basa en elevar las tasas de desafeccion de la poblacion para que finalmente,
bajo el agotamiento, se desista en el apoyo a un pueblo que ha sufrido una invasion.

La trinidad de Clausewitz

El concepto de trinidad desarrollado por Clausewitz aglutina todos los aspectos
reunidos en la guerra. Mediante un modelo comprensivo e intuitivo presenta la
complejidad de la guerra gracias a una representacion basada en tres pilares, la

violencia, la incertidumbre y la razén.

La violencia y por ende la emocién, como aspecto primario de la guerra, del que es
garante el pueblo, que con fervor debe apoyar y soportar la guerra, no en vano le
proporciona la materia necesaria para conducirla; los soldados. Este aspecto es clave
para entender el sostenido esfuerzo de la guerra de Ucrania por parte del pueblo ruso
durante la operacion militar especial®. La falta de apropiaciéon de motivaciéon en hacer la
guerra por parte del pueblo puede desencadenar movimientos que hagan ponerle fin. El
conflicto de Vietham es un claro ejemplo de ello. Esta logica, difundida por algunos
lideres de la Union Europea, del levantamiento del pueblo ruso contra el Kremlin, como

efecto resultante de las sanciones occidentales, a resultado del todo ineficaz.

3 Esta es la denominacién del Kremlin a la guerra con Ucrania, un eufemismo mas dentro de la constelaciéon
de desinformacion en el entorno de la informacion ruso.
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El segundo pilar es la incertidumbre, la niebla de la guerra, especialmente
considerando la compleja morfologia de los conflictos actuales que se rigen por la teoria
del caos e incluso las contradicciones y complejidades propias del mundo posnormal®.
Un ejemplo de estas contradicciones fue la insubordinacion del Grupo Wagner y su
marcha hacia el Kremlin. Este suceso, lejos de debilitar al Kremlin, le fortalecio e hizo
entrar al conflicto en una nueva dinamica. La retirada de las tropas occidentales de
Afganistan y la falta de combatividad por parte de las Fuerzas Armadas afganas es otro

ejemplo de la importancia de contar con el apoyo de las FAS.

Por ultimo, la razén, que se materializa en la politica y el gobierno. Durante estos tres
afnos, el Kremlin ha mantenido una cohesién sin fisuras que contrasta con los devaneos
en la laxitud de determinados paises de la Union en el esfuerzo comun contra el dislate

de la guerra. De cara al exterior, la figura del lider, Putin, apenas se ha visto deteriorada.

En los tres pilares intervienen, a modo de influencia en la toma de decisiones,
aspectos cognitivos que determinan la firmeza del conjunto. Aspectos emocionales
influyen decididamente en la percepcion del conflicto, en la voluntad de luchar hasta
ceder la vida misma, en el apoyo a las movilizaciones para la guerra y en general en las
decisiones de cada uno de los elementos que integran estos tres pilares. La trinidad
aplica a ambos contendientes, asi que si logramos obtener una buena tasa de influencia

en los tres pilares podremos fortalecer o debilitar al adversario en su estrategia.

Desde la perspectiva de Durkheim?® toda sociedad tiende a producir el tipo de sujetos
gue necesita para el mantenimiento y perpetuacion de su estructura de dominio. El caso
ruso ha venido gestandose desde la llegada de Putin al Kremlin, alla por el 2000 cuando
empezd a germinar una nueva identidad rusa y una nueva estrategia para alcanzar un
lugar privilegiado en el orden internacional. Para esta finalidad, el Kremlin necesitaba el
apoyo decidido del pueblo como fuente de suministro de soldados y un placebo para los
posibles disturbios internos. La invasion de Crimea y la invasién de Ucrania son parte de
una estrategia de caracter superior, donde el condicionamiento cognitivo de la sociedad

y por ende de las FAS juegan un papel capital para entender el devenir del conflicto.

4 Para la comprension de este concepto recomienzo la escucha del podcast 74 de Global Strategy
“Prospectiva y tiempos posnormales. Disponible en: https://global-strategy.org/prospectiva-tiempos-
posnormales/

5 Lorenc Valcarce, Federico. Emile Durkheim y la teoria sociolgica de la accion. Madrid: Andamios, 2014.
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La construccion social de la realidad

Cada ser humano percibe una realidad diferente, podemos afirmar sin miedo a
equivocarnos que existen multitud de realidades, tantas como seres humanos. Estas
diferentes realidades se conforman por los estimulos recibidos durante la etapa de
crecimiento y se confirman, o cambian, durante la etapa de madurez de cada ser
humano. El individuo penetra en la realidad gracias a sus sentidos y conforma esta
realidad por la diferente informacion que recibe. “El sujeto es por tanto un receptor de
ideas y valores que desde una perspectiva constructivista le ayudan a configurar el
modelo de realidad”®. Esta conformacion de la realidad es producto de la socializacion,
entendida segun Giddens como el proceso mediante el cual los individuos aprenden e
internalizan las normas, valores, comportamientos y caracteristicas culturales de su

sociedad’.

Esta socializacion, desde la perspectiva de Berger y Luckman, nos permite llevar a
cabo la construccion social de la realidad, “mediante dos procesos de socializacion. El
primero de ellos es la socializacion primaria que el individuo atraviesa durante la nifiez y
la secundaria, un proceso posterior que induce al individuo ya socializado a nuevos
mundos”8. Esta socializacién se construye sobre interacciones humanas que comparten
significados, inicialmente de los padres y posteriormente de otros colectivos. En el caso
de Ucrania un paradigma de significado ampliamente compartido en la sociedad rusa es
gue Rusia es el garante de los valores cristianos y Europa un ejemplo interminable de
degeneracion y depravacion. Esto ha llevado a Putin a afirmar que Rusia no solo es un
poder militar sino también moral®, como parte esencial de su estrategia geopolitica de

cambio del orden mundialZ°.

La composicion de la realidad del individuo es un largo proceso que se inicia en la

nifiez y tiene una constante evolucion a lo largo de su vida. Estos procesos generan una

® Gonzélez, Jose Luis. La construccion social del sujeto. Francia: Amazon, 2016.

7 Giddens, A., Duneier, M., Appelbaum, R. P., & Carr, D. Introduction to Sociology . New York: W.W. Norton
& Company, 2016.

8 Berger, P. L., & Luckmann, T. The Social Construction of Reality: A Treatise in the Sociology of
Knowledge. New York: Anchor Books, 1996.

% Deborah Welch Larson, Alexei Shevchenko, Russia says no: Power, status, and emotions in foreign
policy, Communist and Post-Communist Studies, Volume 47, Issues 3—4 (2014), pp 269-279.

19 Henne, Peter (2019, 06 de junio). “The Geopolitics of Faith: Religious Soft Power in Russian and U.S.
Foreign Policy”. Berkeley Center for Religion, Peace & World Affairs.

| ]
Ie_ede'_es Documento de Opinidn 56/2025 6




La gran baza de Putin, la construccion social de la realidad
eee.es
de E: E: égi

Instituto Espafiol i Ignacio Nieto Fernandez

cultura determinada que les ensefia a interpretar el mundo en la clave impuesta por el
colectivo. La coherencia en los mensajes que provienen de las dos socializaciones es un
aspecto clave para mantener una identidad robusta del individuo. Los tres pilares
principales en la transmision de ideas y valores son la familia, las escuelas y los medios

de comunicacion.
Socializacion primaria

Ocurre durante las etapas iniciales del individuo, cuando solo tiene socializacion con
sus padres y hermanos. Durante la socializacion primaria, el nifio adquiere los valores y
creencias de sus padres, un proceso con fuerte carga emocional donde el nifio apenas
puede confrontar ese glosario de creencias. La fuerte carga emocional de este proceso
permite que, sobre las cuestiones troncales, el nifio absorba las lineas maestras que
gobiernan la sociedad por medio de la accidén de sus padres durante la crianza del nifio.
El ejemplo que aplica al caso es que los niflos consideran que es una verdad absoluta
gue Rusia es garante de los valores cristianos y debe frenar la postura de occidente en

politicas de género o relacionadas con la diversidad sexual.

“La socializacion primaria suele ser la mas importante para el individuo, la estructura
béasica de toda socializacion primaria debe semejarse a la primaria”!!. Es durante esta
etapa cuando se comienza el proceso de integracion del nifio en la sociedad. En este
proceso de aceptacion es vital que el nifio y posterior adulto se mantenga identificado
con la realidad objetiva impuesta por sus padres que, por otra parte, esta alineada con

la sociedad y es determinada por el Kremlin.

Merece la pena observar proyectos como “Conversaciones sobre las cosas
importantes”!2. Este programa fue aprobado por el Ministerio de Ciencia y Educacién
Superior de la Federacion rusa. Consiste en un catalogo de actividades obligatorias
desde los 6 hasta los 17 afios. Cada lunes es obligatorio, en todas las escuelas, proyectar
un video (disponible en la web) del programa Conversaciones sobre las cosas
importantes. Un ejemplo sobre la tematica de uno de los videos guarda relacion con esa
vision tradicional que quiere imponer el Kremlin, tal y como se aprecia en la ilustracion

num 1.

" bid.
12 E|l programa y todo el material estd disponible en esta web: https://razgovor.edsoo.ru/

n
Ie_edel_es Documento de Opinidn 56/2025 7



https://razgovor.edsoo.ru/

Instituto E

La gran baza de Putin, la construccion social de la realidad
eee.es
| de E lios E: égi

Ignacio Nieto Fernandez

@ 3apaume < 1/4 » Haigure obwee @ 3apanue < 2/4 » HainguTe obuyee

valores familiares
tradicionales

e N omcn_
Elige tu clase &iu) % x’( m ™ ’\-j

—— |

Todas las clases 1-2 clase 3-4 clase

' 0 Babywka |Abuela | o X \Queuymua‘ :

8-9 grado 10-11 grado, SPO o
Q 3apauue < 3/4 » Hahgute oGuwee @ 3apanne 4 4/4 » Haiigute obuiee

- L . ey et : - ‘-
E 0 g U= e C’é‘@
4 vﬂnan"-,‘." --.I_QMagia'. ‘o

llustracion 1 Ejemplos de valores tradicionales para los nifios

El niflo nace en una burbuja cognitiva, tanto por las interacciones familiares como por
las escolares, todo es coherente y alineado con las ideas y creencias que comparte esa
sociedad. Esta homogeneidad en el pensamiento reduce los niveles de estrés societales
y por ende reduce potenciales conflictos o erupcion de violencia. La idea de que Rusia
es garante de los valores cristianos en el mundo se ha conformado como una realidad
indiscutible y también la lucha por la supervivencia del modelo. El ser humano entiende

perfectamente los modelos binarios, un pais bueno y el otro malo, simple pero eficaz.
Socializacion secundaria

Durante la socializacion secundaria adquieren un mayor protagonismo los ciclos
superiores educativos y los medios de comunicacion. Sin embargo, este proceso parte
con una clara desventaja puesto que ya se ha constituido un yo en la persona, con un
catalogo de valores y normas internalizado por parte del individuo. Catalogo que proviene

de la etapa anterior de socializacion primaria.

Al aproximarse el individuo a estos dos pilares de influencia, los medios de
comunicacioén y los ciclos superiores educativos comienza un proceso de refinamiento y
contraste de valores e ideas de la etapa inicial. “La socializacion secundaria es la
internalizacion de submundos basados en instituciones”!3. En esta etapa merece la
pena desarrollar dos aspectos que ayudan a entender el control del Kremlin sobre esos
pilares de influencia. El primero es la politica de censura del Kremlin y el segundo el

control de los medios de comunicacion.

13 Ibid.
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La politica de censura del Kremlin es multidisciplinar 4, con una variedad asombrosa
de lineas de accion que corren paralelas. Seria imposible de detallar la profundidad y
complejidad de esta estrategia en este articulo, sin embargo, merece la pena detenerse
ante algunos aspectos. Por ejemplo, las modificaciones del Coédigo Penal que fueron
realizadas a partir de la invasion de Ucrania con un claro propésito de controlar el
discurso adverso tanto de las acciones del Gobierno como de las Fuerzas Armadas,

Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado e incluso de las Fuerzas Paramilitares.

La Ley, en su articulo 280.3, indica que cualquier critica o informacion que se
considere difamatoria puede ser penalizada con hasta 15 afios de carcel. Dentro de este
abanico de posibilidades se incluyen aspectos como la desinformacién o cuestiones de
dificil interpretacion como degradar el honor y la dignidad de las Fuerzas Armadas. Estos

aspectos permiten una amplia interpretacion de la Ley.

Estas politicas corren paralelas a la
informacion que se publicita graficamente
sobre las sentencias a aquellos que difaman.
Imadgenes que ofrecen un panorama
dantesco con periodistas encerrados en
jaulas sometidos a juicios y sentenciados a
una docena de afios en la carcel por entender
gue estaban desinformando a la sociedad

rusa. En la ilustracion nim. 2 se puede

llustracién 2 Periodista Ivan Golunov durante el juicio. apreciar el juicio del periodista del periédico

independiente Meduza, Ivan Golunov

Con esta realidad, es complejo que en el marco de la socializacion secundaria se
produzcan debates sobre la actuacion de las FAS o del Kremlin. Por regla general, las
conversaciones trataran sobre aspectos que muestran una firme adherencia a las
politicas del Kremlin. Sea como fuere, existe la posibilidad de que el ser humano tenga
el arrojo suficiente de confrontar esta situacion, siempre y cuando tenga informacion

suficiente para rebatir los puntos de vista institucionalizados en la sociedad.

1% https://www.nytimes.com/2024/03/15/technology/russia-internet-censors-vladimir-putin.htmi
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Lamentablemente, esto no ocurre en Rusia, gracias a la politica de control de los medios
de comunicacion social. La pagina oficial de Reporteros sin Fronteras!® indica que “la
practica totalidad de los medios independientes han sido prohibidos, blogueados y/o
declarados “agentes extranjeros” u “organizaciones indeseables”. Todos los demas
estan sometidos a la censura militar”. Aunque los datos varian sustancialmente, nadie
duda que las censuras a paginas web alcanzan una cifra superior a 10.000. Al inicio de
la invasion se prohibieron plataformas como Facebook, Twitter, TikTok o Reddit, entre

otras muchas.

Asimismo, existen en el mercado multitud de herramientas que permiten controlar el
entorno de la informacién® que hace una noticia en el entorno digital sea facilmente
rastreable y censurable. Estos programas rastrean automaticamente, con parametros
especificos y en tiempo real, cualquier noticia que sea desfavorable para el Kremlin. Una
vez localizada la noticia, es sencillo anularla en pocas horas, con la correspondiente
represalia al medio que ha publicado esa noticia. Es decir, la repercusiéon de la noticia
tiene importantes limitaciones al apenas encontrarse viva unos minutos en el entorno
digital de la informacion ruso. De esta forma la generacion de influencia que suele venir
de la mano de la viralizacibn es muy compleja de realizar en una sociedad de la

informacioén tan cerrada.

Esta censura produce un efecto de burbuja cognitiva que no permite que las ideas
occidentales penetren en la sociedad de la informacion rusa. El nivel de control es tan
sofisticado que incluso sorprende a los expertos?'’. El resultado es que estos procesos
de socializacion (por ejemplo la influencia de los medios de comunicacion libres o las
redes sociales) apenas pueden divergir de los creados en la socializacion primaria puesto
gue no existe sustrato suficiente que difiera del mensaje central lanzado por el Kremlin.
Tan simple de entender como decir que en Rusia el pensamiento Unico esta plenamente

implementado.

15 https://rsf.org/es/pais/rusia.

16 Aunque el entorno de la informacién es un concepto muy amplio a los efectos de este parrafo lo vamos
a circunscribir a los medios de comunicacion o plataformas que generan, difunden y comparten contenidos
a la sociedad.

7 Satariano, Adam, Mozur, Paul, Krolik, Aaron (2024, 14 de Marzo). Rusia refuerza sus controles de internet en un
afio critico para Putin. https://www.nytimes.com/2024/03/15/technology/russia-internet-censors-vladimir-

putin.html
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Formas de instrumentalizar la socializaciéon

Si no existen fisuras entre ambas socializaciones se conformara una identidad
imposible de quebrar, el individuo dispondra de un glosario de ideas cuasi permanente y
lo que es mas importante, cuanto mas se asienten esas ideas, mas las defendera. En
este momento, se llega a la objetivacion de la realidad *® que permite que los individuos
consideren un aspecto determinado como una realidad inmutable. Por ejemplo, el
ejército ucraniano se nutre de nazis que son apoyados por occidente. Este mensaje, al
aceptarse socialmente, es demoledor, especialmente si consideramos el sentir ruso

contra los nazis, que permanece vivo en la sociedad rusa.

Ademas, “el sujeto cuando adquiere informacidén sobre el entorno, no la registra tal
cual, no es un mero receptor, sino que la elabora en funcién de los contenidos que ya
posee”®. Es decir, conformando el adecuado entorno de la informacién en las escuelas,
la familia y los medios de comunicacion mantenemos el control de la realidad percibido
por los individuos. Si ademas lo enriquecemos con sucesos reales pero tergiversados,
obtenemos un coctel explosivamente motivante para el individuo. Ya tenemos al soldado
dispuesto a luchar por esa realidad conformada con sustratos de desinformacion y con

una estrategia cognitiva basada en la construccion social de la realidad.

Un ejemplo, a modo de arma arrojadiza, son las votaciones de la Asamblea General
de las NNUU. Por ejemplo, cuando anualmente Rusia remite un borrador?° de resolucion
para combatir la glorificacion del nazismo, el neonazismo y otras practicas que
contribuyen a exacerbar las formas contemporaneas de racismo, discriminacion racial,
xenofobia y formas conexas de intolerancia. En la ilustracidbn nimero tres se puede
apreciar que una amplia mayoria de paises aprueban la Resolucién, votada en diciembre
del 2023. Contra ella se muestran aquellos paises que, en su mayoria, conforman el
orden internacional de caracter liberal y que por cierto son los que sancionan a la

Federacion Rusa.

18| a objetivizacion de la realidad se refiere al proceso a través del cual los individuos asimilan, interpretan
y estructuran la comprensién del mundo y la presentan de forma objetiva, es decir, como una realidad
inmutable sin experiencias subjetivas.

1 Garzén, Adela. Seoane, Julio. La memoria desde el procesamiento de informacién. Psicologia cognitiva
y procesamiento de la informacién. Madrid:, Piramide, 1982.

20 a del afio 2023 esta disponible en https://digitallibrary.un.org/record/4032440?v=pdf
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llustracién 3 Votacion de la Asamblea General de las NNUU

No es de extrafiar que dias después en una visita a Bielorrusia el ministro de asuntos
exteriores de la Federacion Rusa declarara que “a pesar de la feroz resistencia de los
paises occidentales, hemos recibido una amplia mayoria de votos a favor de la
resolucion. Los paises occidentales han revelado su verdadera naturaleza en la votacion

de esta Resolucion”??,

Esta simple imagen de la votacion, en el marco desinformativo, se transforma en una
contundente noticia que indica el apoyo de los paises occidentales a la causa nazi.
Ademas, “la cuestion relevante es que cuando mediante diversos procedimientos, una
idea se ha incrustado finalmente en el alma de las masas adquiere un poder irresistible
y desarrolla toda una serie de consecuencias’??. Es decir, la conformaciéon de ideas
permite al individuo forjar una identidad concreta que le permite realizar actuaciones de
cualquier naturaleza, aunque parezca inverosimil que sea capaz de ello. El nifio primero
y el adulto después estan perfectamente preparados para luchar contra los nazis
occidentales en prevencion de una nueva guerra mundial que lidiaron sus abuelos y
padres donde la URSS, casi exclusivamente, gané la batalla contra Hitler. Un mundo

paralelo que en otros paises seria tratado como ridiculo, pero en Rusia es una realidad.

21 Foreign Minister Sergey Lavrov's opening remarks at a joint board meeting of foreign ministries of the
Russian Federation and the Republic of Belarus, Brest, November 22, 2024 - The Ministry of Foreign Affairs
of the Russian Federation. Disponible en https://www.mid.ru/en/foreign_policy/news/1983331/

22 e Bon, Gustave. Psicologia de las masas. Madrid: Editorial Verbum, 2018.
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En toda la sociedad de la informacion de la Federacion rusa se genera un efecto de
sugestion entendido como “el intento de inducir en otros la aceptacion de una creencia
especifica sin proporcionar evidencia ni base légica alguna para su aceptacion”?3. De
esta forma, estan muy arraigadas y asentadas las ideas de que occidente apoya al
nacismo, de que occidente es depravado, de que el orden internacional apoya
exclusivamente a los paises occidentales y otras muchas falacias que estan

institucionalizadas y conforman una realidad paralela vigente e indiscutible.

El resultado sorprendente de la instrumentalizacion.

PUTIN'S APPROVAL RATING

Uno de los ejemplos mas palmarios de la

eficacia de Ila institucionalizacion de
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determinadas ideas lo podemos encontrar

en el conflicto en Ucrania donde en la
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Do you approve the activities of V. Putin as the President (Prime Minister) of Russia?

por ciento superior al 85% las acciones de
Putin, segun el Instituto independiente

Levada®* Aun dando por hecho el
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Approve

&7 & 85 52 87 7

magquillado de las cifras, la tendencia es

Disapprove i " 12 13 10 1

Ko a

mawer 2 2 . 3 : 2 clara y es una realidad irrefutable que el

llustracion 4 Aprobacion de las actividades de Putin Presidente ruso goza del consenso popu'ar,

a pesar de las aberraciones que esta cometiendo.

Estamos hablando que desde la concentracion del Estado mediante una coherencia
dirigida por mensajes podemos imponer el saber legitimo. Tal y como indica el profesor
Gonzalez, “en las sociedades contemporaneas el saber institucionalizado y la practica
profesional que se deriva constituye uno de los mecanismos de legislacion, y por tanto
de dominio, méas poderosos y eficaces”?>.

Desde siempre, el ser humano ha dado la vida por aspectos de naturaleza noble, como
los principios o los valores, que con los medios actuales se pueden gobernar desde tres

elementos de las dos socializaciones: la escuela, la familia y los medios de

2 Brown, S.A.C. Técnicas de persuasion. Madrid: Alianza Editorial, 1984.

24 La direccion web del Instituto Levada es https://www.levada.ru/en/ es interesante ver los resultados de
las encuestas que se publican en esta WEB.

% |bid.
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comunicaciéon. Desde esos tres ejes gobernamos la trinidad de Clausewitz y dotamos de
robustez al instrumento militar, por ejemplo, desde la disuasion, aspecto clave en los

conflictos actuales.

Volviendo a la trinidad del genio prusiano, mediante el control de los tres pilares de la
socializacion, la familia, la escuela y los medios de comunicaciéon garantizamos que el
pueblo y las Fuerzas Armadas mantienen una unica vision de una realidad que se ha
construido socialmente. En Rusia no existe guerra en Ucrania sino una operacion militar
especial, occidente es una entidad depravada por sus politicas de género y tiene fuertes

lazos con el nazismo. Esta es la realidad percibida por los rusos.

“Asistimos al triunfo de una hiperdemocracia en que la masa actua directamente sin
ley, por medio de materiales presion es, imponiendo sus aspiraciones y sus gustos”?6.
Putin ganara las elecciones siempre y cuando pueda mantener esta burbuja cognitiva
que asedia a los rusos. Es una realidad que el Kremlin gobierna al pueblo, al Ejército y
al gobierno en aras de cumplir los objetivos politicos marcados desde hace mucho mas

tiempo del que podiamos imaginar.
Conclusion

La naturaleza de la guerra poco ha cambiado desde la perspectiva del general
prusiano Clausewitz con su famosa trinidad. La construccion social de la realidad permite
influenciar a los tres pilares de la trinidad (pueblo, ejército y gobierno), que le garantiza
un esfuerzo sostenido en la infamia de la guerra contra Ucrania. Tres afios y con un
panorama que parece que esta forma de proceder le resulta exitosa, con el peligro que

conlleva para occidente como arma eficaz de los paises revisionistas.

Es un hecho irrefutable que nuestros mensajes y nuestra realidad no penetran en la
sociedad rusa por lo que su construccion social de la realidad apenas se ve amenazada.
Es mas, cada dia que pasa se mejora la estrategia y de forma acelerada, motivado por
el éxito de sus lineas de accion. Se percibe que las autocracias son capaces de tener
mas agilidad estratégica que las democracias pues la toma de decisiones es mucho mas
rapida. Si la guerra es la continuacion de la politica por otros medios para la consecucion

de los objetivos que marca el gobierno, la agilidad en la toma de decisiones es un

%6 Ortega y Gasset, José. La rebelion de las masas. Barcelona: Planeta, 2011.
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elemento fundamental cuando las interacciones de la trinidad estan mutando
constantemente al igual que la morfologia del conflicto. Sin embargo no debemos cesar
en el uso licito de las herramientas del Estados de Derecho y de las que se generan en

el marco multilateral, a largo plazo seran exitosas, no me cabe la menor duda.

La tendencia en el control de los tres elementos que gobiernan la construccion social
de la realidad, la familia, los centros educativos y los medios de comunicacion permiten
conseguir, sin represion, el objetivo de las autocracias que es perpetuarse en el poder.
Un poder alentado por una ciudadania que se encuentra en un estado permanente de
control cognitivo que le convierte en un verdadero zombi cognitivo. Eso si, con unas

ganas tremendas de ir a la guerra por lo que considera unos valores existenciales.

Debemos aprender y con diligencia de estos aspectos de la guerra porque demandan
una accion multidisciplinar por parte de todos los instrumentos de poder del Estado, con
una coherencia que es muy dificil de conseguir con Ministerios con fuertes estructuras
autarquicas. Juntos podemos ser mas fuertes pero unidos seremos invencibles ante esta
lacra que se presenta en el conflicto ucraniano donde la construccion social de la realidad

materializa el lema de when perception becomes reality.

Ignacio Nieto Fernandez*
Jefe del Integrated Advisory Team de Joint Force Command Brunssum

Trimagister en Estudios de Seguridad, Estrategia y Defensa
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