Profesorado

Dra. Ana Abarquero Diezhandino.
Médico Adjunto Fundacion Jiménez Diaz (Madrid).

Dra. Ana Gonzalez Jiménez.
FEA HCD Gémez Ulla CSVE (Madrid).
Codirectora de la Jornada.

Dr. Andrés Leén Gutiérrez.
FEA Hospital Universitario de Salamanca.

Dra. Linda Magan Bronchalo.
FEA Hospital Universitario del Tajo (Aranjuez, Madrid).

Dr. Carlos Martinez Limoén.
Responsable de la Unidad de Pie y Tobillo del H.
Universitario Infanta Elena (Valdemoro, Madrid).

Dra. Ana Nunez Garcia.
Médico Adjunto Hospital General de Villalba (Madrid).

Dra. Irene Portellano Pascual.
FEA HCD Gémez Ulla CSVE (Madrid).
Codirectora de la Jornada.

Dr. Cristobal Suarez Rueda.
FEA HCD Gémez Ulla CSVE (Madrid).
Codirector de la Jornada.

Dr. Jesus Varas Navas.
Consultor en Practica Privada en Sanitas Millenium Center,
Sanitas Hospital La Moraleja y Sanitas Virgen del Mar
(Madrid).

Datos practicos

Sede de la jornada

Hospital Central de la Defensa

“GOMEZ ULLA”

Centro Sanitario de Viday Esperanza

Glorieta del Ejército 1, 28047 Madrid
Aulas6y7

Plazas limitadas
Inscripcidn a través de su representante de
stryker o p“‘d“r‘"858n‘ en cada hospital

Informacion y Secretaria técnica:

pieytobillogomezulla@gmail.com
jefaturadocencia_hcdgu@oc.mde.es
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Introduccion

OBJETIVO

Formacion en las patologias mas prevalentes del antepié,
indicaciones, planificacion preoperatoria y técnicas quirurgicas.
Introduccion a las osteotomias mas frecuentes, practicas en
sawbones.

DIRIGIDO A

Residentes de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Especialistas en Cirugia Ortopédica y Traumatologia con especial
interés en la patologia y cirugia de pie y tobillo.

FECHA Y LUGAR DE CELEBRACION

Viernes 04 de abril 2025, 09 00 h.

Aulas 6-7 Hospital Central de la Defensa Gémez Ulla CSVE
(Glorieta del Ejército 1, 28047 Madrid).

Entrega de documentacion a partir de las 08:30 h.

ESTRUCTURA

1. Parte tedrica
Biomecanica basica, patologias mas frecuentes del
antepié y planificacion preoperatoria.

2. Parte practica
Realizacion de las osteotomias en sawbones.
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Programa

08:30 Entrega de Documentacion.

09:00 Bienvenida e Introduccion.

09:05 MESA 1: Modera Dra. Irene Portellano Pascual.

09:05 Introduccién Biomecanica basica del antepié.
Dr. Cristobal Sudrez Rueda.

09:15 Hallux Valgus: Osteotomias distales, Chevron.
Dra. Ana Abarquero Diezhandino.

09:25 Hallux Valgus: Osteotomias diafisarias Scarf.
Dra. Ana Ndnez Garcia.

09:35 Discusion y preguntas.

09:40 Practicas en Sawbones.

10:30 MESA 2: Modera Dr. Cristébal Suarez Rueda.

10:30 Hallux rigidus: Artrodesis de la primera
articulacion MTF, Osteotomias de
acortamiento, Osteotomia de Moberg...
¢Keller Brandes Lelievre?

Dra. Ana Gonzalez Jiménez.

10:40 Grandes deformidades: Artrodesis de Lapidusy
Osteotomias en la zona proximal.
Dr. Carlos Martinez Limon.

10:50 Discusiony preguntas.

10:55 Practicas en Sawbones.

Programa

11:40 Pausa - café.

12:10 MESA 3: Modera Dra. Ana Gonzalez Jiménez.

12:10 Metatarsalgia:
Osteotomias en zona distal, weil, triple weil...
Dra. Irene Portellano Pascual.

12:20 Metatarsalgia:
Osteotomias en zona proximal, Gorldfarb BRT.
Dr. Jesus Varas Navas.

12:30 Otros conceptos en metarsalgia:
Neuromas de Morton, Sindrome de preluxacién
y alargamiento de gemelos.
Dra. Linda Magan Bronchalo.

12:40 Patologia de dedos menores.
Dr. Andrés Leon Gutiérrez.

12:50 Discusiény preguntas.
12:55 Practicas en Sawbones.

13:40 CONFERENCIA MAGISTRAL:

Del nabo a la cebolla: Humanidades, Curiosidades y
anécdotas de los juanetes.
Dr. Cristobal Sudrez Rueda.

14:00 Clausura.



