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Introducción

OBJETIVO
Formación en las patologías más prevalentes del antepié, 
indicaciones, planificación preoperatoria y técnicas quirúrgicas.
Introducción a las osteotomías más frecuentes, prácticas en 
sawbones.

DIRIGIDO A
Residentes de Cirugía Ortopédica y Traumatología.
Especialistas en Cirugía Ortopédica y Traumatología con especial 
interés en la patología y cirugía de pie y tobillo.

FECHA Y LUGAR DE CELEBRACIÓN
Viernes 04 de abril 2025, 09 00 h.
Aulas 6-7 Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla CSVE 
(Glorieta del Ejército 1, 28047 Madrid).

Entrega de documentación a partir de las 08:30 h.

ESTRUCTURA
1. Parte teórica

Biomecánica básica, patologías más frecuentes del 
antepié y planificación preoperatoria.

2. Parte práctica
Realización de las osteotomías en sawbones.

11:40	 Pausa - café.

12:10	 MESA 3: Modera Dra. Ana González Jiménez.

	 12:10	 Metatarsalgia: 				  
		  Osteotomías en zona distal, weil, triple weil…
		  Dra. Irene Portellano Pascual.
	 12:20	 Metatarsalgia:
		  Osteotomías en zona proximal, Gorldfarb BRT.
		  Dr. Jesús Varas Navas.
	 12:30 Otros conceptos en metarsalgia:
		  Neuromas de Morton, Síndrome de preluxación
		  y alargamiento de gemelos.
		  Dra. Linda Magán Bronchalo.
	 12:40 Patología de dedos menores.
		  Dr. Andrés León Gutiérrez.

	 12:50	 Discusión y preguntas.

12:55	 Prácticas en Sawbones.

13:40	 CONFERENCIA MAGISTRAL: 

	 Del nabo a la cebolla: Humanidades, Curiosidades y 	
	 anécdotas de los juanetes.
	 Dr. Cristóbal Suárez Rueda.

14:00	 Clausura.

08:30	 Entrega de Documentación.

09:00	 Bienvenida e Introducción.

09:05	 MESA 1: Modera Dra. Irene Portellano Pascual.

	 09:05	 Introducción Biomecánica básica del antepié.
		  Dr. Cristóbal Suárez Rueda.
	 09:15	 Hallux Valgus: Osteotomías distales, Chevron.
		  Dra. Ana Abarquero Diezhandino.
	 09:25 Hallux Valgus: Osteotomías diafisarias Scarf.
		  Dra. Ana Núñez García.

	 09:35 Discusión y preguntas.

09:40	 Prácticas en Sawbones.

10:30 MESA 2: Modera Dr. Cristóbal Suárez Rueda.

	 10:30 Hallux rigidus: Artrodesis de la primera 		
		  articulación MTF, Osteotomías de		
		  acortamiento, Osteotomía de Moberg… 		
		  ¿Keller Brandes Lelievre?			 
		  Dra. Ana González Jiménez.
	 10:40	 Grandes deformidades: Artrodesis de Lapidus y 	
		  Osteotomías en la zona proximal.
		  Dr. Carlos Martínez Limón.
	 10:50	 Discusión y preguntas.

10:55	 Prácticas en Sawbones.
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