PREPARACION

SERVICIO DE ANALISIS CLINICOS
SECCION FUNCION RENAL Y
GASTROENTEROLOGIA

TEST DE ALIENTO CON (13c) UREA
TIPO DE MUESTRA

Tipo de Muestra: Aliento

PREPARACION DEL PACIENTE

ANTES DE ACUDIR A ANALISIS CLINICOS PARA REALIZARSE ESTA PRUEBA
LEA DETENIDAMENTE ESTAS INSTRUCCIONES:

1. NO debe tomar ningtn tipo de antibiotico 4 semanas antes de realizarse la prueba.

2. NO debe tomar farmacos inhibidores de la bomba de protones (Omeprazol, pantoprazol, lansoprazol,
rabeprazol o esomeprazol...) ni firmacos antiulcerosos con sales de bismuto en las 2 semanas previasa
la realizacion de la prueba.

EL DIiA DE LA PRUEBA

1. El paciente debe acudir en ayunas (tanto liquido como s6lido) de al menos 8 horas.

2. NO debe fumar hasta que se haya terminado la prueba.

3. Debe abstenerse de realizar cualquier esfuerzo fisico desde al menos 30 minutos antes del inicio de la
prueba y hasta su realizacion.

4. Acudira al Laboratorio con el volante del médico que solicita la prueba.

5. Indicara el tratamiento que recibe.

Se ruega observar las normas y, ante cualquier duda, consultar con el médico que haya solicitado la prueba.
Formato elaborado por el servicio de Analisis Clinicos.





