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CUIDADOS ESPECIALES PARA

TRATAMIENTO DE PROSTATA

Su tratamiento durara varias semanas, de lunes a viernes, sin
contar dias festivos. Cada sesion dura unos minutos y usted
no notarad nada. La Radioterapia podria afectarle solamente
a la zona tratada.

« Si en algun momento tuviera algun efecto secundario
como: diarrea, picor, escozor en el ano, gases, dolor
abdominal; molestias al orinar y aumento del numero de
micciones, le dariamos las recomendaciones oportunas.

« Debe tratarse con la vejiga llena y el recto vacio para

evitar efectos secundario.
, L , CUIDADOS DE LA PIEL
« Es necesario beber abundantes liquidos para evitar los

sintomas urinarios. « Utilice ropa interior de algodon.

« Le recomendaremos algunos consejos dietéticos que
debera seguir de domingo a viernes.

o Utilice para su higiene diaria agua tibia y gel con PH
neutro (5.5). Secar la piel con suavidad, sin frotar.

« Es muy importante mantener peso para no tener que
repetir el TAC de simulacion.

« Utilizar papel higiénico hiumedo después de cada
deposicion.

La Enfermera hard una revision periddica presencial o
telefonica durante el tratamiento, y ademds usted puede
consultar sus dudas en cualquier momento personalmente
por las mafanas, o a través del N2 Teléfono 91 422 24 95.




