ATROFIA VAGINAL

La atrofia vulvovaginal (AVV) es un trastorno en el que las paredes de
la vagina se vuelven mas delgadas, mas resecas y menos lubricadas.

La AVV estd asociada a la disminucién de las hormonas femeninas como los

estrégenos y otros esteroides sexuales como los androgenos:

O Premenopausia y menopausia.

O El uso de determinados farmacos.

O Tabaquismo.

O Ausencia de actividad sexual.

O Menor lubricacion y sequedad vaginal.

Aungue es posible que no presente ningun sintoma, la AVV puede provocar:

O Malestar o dolor durante el coito. También puede aparecer un sangrado ligero.

QO Ardor o escozor al orinar.

O Sensacién de urgencia de orinar. Incontinencia urinaria.

O También puede aumentar el riesgo de infecciones vaginales y del tracto urinario.
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