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Alcance:
Este protocolo se aplica a las solicitudes de determinacién de etanol en sangre por motivos periciales, NO

es de aplicacion a las situaciones de interés clinico en los que la investigacion de la alcoholemia tenga una finalidad
diagnostica.

Extraccion de las muestras:

La muestra sera extraida por personal enfermero, bien del BUICOBAE o bien de cualquier servicio de
Salud siempre que cumpla los requisitos establecidos que se describen a continuancién.

Se extraerdn 2 muestras de, al menos, 5 mL (submuestras A y B), con jeringa de un solo uso. La
desinfeccion de la piel se efectuara con solucion acuosa de cloruro mercdrico, mercuro-cromo o povidona iodada,
agua con jabon o agua destilada. NUNCA SE EMPLEARA ALCOHOL, TINTURA DE YODO U OTROS
DISOLVENTES CON FRACCIONES VOLATILES.

Se emplearan tubos con oxalato potasico como anticoagulante y de fluoruro sédico como conservante
(tapon gris). En caso de no disponer de estos tubos pueden emplearse tubo con EDTA como anticoagulante (tapon
morado). En ambos casos se procurara que la cdmara de aire sea minima.

La extraccion de sangre debera hacerse con la méxima rapidez, teniendo en cuenta que la concentracién del
alcohol en la sangre disminuye en un valor aproximado de 0,15 g/litro cada hora.

Los viales deberan homogeneizarse con suavidad, precintarse en presencia del interesado con los mismo
precintos adhesivos utilizados para el envio de muestras de orina al laboratorio de referencia de drogas del
ITOXDEF y refrigerarse entre 2 y 8°C.

Las muestras asi conservadas (precintadas y en refrigeracién) podran permanecer durante un maximo de 5
dias antes de su envio al ITOXDEF.

Las muestras de sangre deben ir acompafiadas de los siguientes documentos debidamente
cumplimentados:

e Documento 1: Autorizacion de Analitica de Etanol en Sangre (ANEXO 1)

e Documento 2: Copia de los resultados obtenidos en el andlisis de etanol en aire espirado, donde se
indique n° de muestra, fecha, hora y mg/litro de etanol en aire espirado proporcionada por la autoridad
civil o militar solicitante.

o Documento 3: Documento de extraccion de muestra de sangre (ANEXO I1) en el que se especifica la
persona que realiza la extraccién, a quién se le realizay para qué se van a utilizar las muestras.
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e Documento 4: Documento CADENA DE CUSTODIA (ANEXO I11) que deberd ir firmado por la persona
que realiza la extraccion.
Es importante que toda la documentacién anterior sea adecuadamente completada asi como el correcto
precintado de la muestra para poder garantizar la cadena de custodia e impedir la anulacion del procedimiento.

Envio de las muestra:

La remision de las muestras, junto con la documentacion, deberd realizarse en condiciones de
refrigeracion, bien por transportes militares o bien por empresas de mensajeria.

En cualquier caso el coste de la misma no sera asumido por el ITOXDEF

Recepcién de las muestras:

El personal del ITOXDEF verificara, a la llegada de la muestra, el estado del precinto reflejandolo en el
documento 4 (Cadena de Custodia) y procedera a realizar el analisis correspondiente.

Envio de resultadosy coste de la determinacién:

Una vez procesadas las muestras, el informe de resultados sera remitido a la autoridad descrita en la
documento nimero 2 para que sea trasladado al interesado.

El coste de la analitica sera asumido integramente por el interesado debiendo efectuar el ingreso de 80 €
IVA incluido en la cuenta corriente de la Inspeccion General de Sanidad de la Defensa. (IGESAN) n° 0182 4055 53
0201566448.

Hasta que no se reciba el justificante de ingreso en el ITOXDEF, no se procedera a remitir el informe de
resultados. En caso de que el resultado no sea compatible con los valores obtenidos en el andlisis de etanol en aire
espirado, el importe mencionado anteriormente sera devuelto al interesado.
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ANEXO |

AUTORIZACION DE ANALITICA DE ETANOL EN SANGRE.

D5 TP TRPRVPRPRY oo | I D)\
................................... dOMICIIAAD BN ..t e
................................ , autorizo a que se proceda, por el personal sanitario, a la obtencién de
muestras de sangre para su remision al Laboratorio del Instituto de Toxicologia de la Defensa para su

posterior andlisis de alcoholemia.

En caso de que el resultado de la prueba fuese positivo los gastos originados por ello correran a

mi cargo quedando debidamente enterado.
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ANEXO I

DOCUMENTO DE EXTRACCION DE MUESTRA DE SANGRE.

ha efectuado la extraccion de sangre venosa a DID2. ..ottt i e e e e

CONDNIN®. ..o, alas ...... horasy ......... minutos

Las muestras han sido extraidas a peticién del interesado para que en una se realice la cuantificacion

del etanol presente y la otra sea conservada como contramuestra en el Laboratorio del ITOXDEF.

Dichas muestras han sido precintadas en presencia del interesado y llevan el cédigon® ...................
(AyB)

En dicha extraccion no se han utilizado para la desinfeccién: “alcohol, tintura de yodo ni otros

disolventes con fracciones volatiles”.

Firma persona que realiza la extraccion:

Firma persona a la que se realiza la extraccion:

(3 EJEMPLARES: UN EJEMPLAR PARA EL INTERESADO, OTRO PARA EL BUICOBAE Y OTRO PARA ITOXDEF)

Le informamos que los datos personales facilitados seran tratados con la finalidad de gestién analitica. La entidad responsable del tratamiento de los datos es
la Inspeccion General de Sanidad de la Defensa ubicada en el Hospital Central de la Defensa Gémez Ulla, en Glorieta del Ejército s/in - 28071 Madrid. El
tratamiento de sus datos se lleva a cabo en base al articulo 6.1.e) del RGPD por motivos de interés publico o ejercicio de poderes publicos conferidos al
responsable del tratamiento. No se cederan datos a terceros salvo obligacion legal. Podra ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, oposicion,
limitacion 'y portabilidad de los datos a través de la sede electrénica del Ministerio de Defensa en el siguiente enlace
https://sede.defensa.gob.es/acceda/contacto; o de manera presencial en el mismo centro o en cualquier oficina de registro oficial. Puede consultar la
informacion adicional y detallada sobre Proteccion de Datos http://www.defensa.gob.es/comun/politica-de-privacidad.html
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ANEXO 11l

DOCUMENTO CADENA DE CUSTODIA

[0 0 RPN o F- W (=1 V=10 (ORI F-1
extraccion de la muestra con PRECINTO NUMERO .......covvviiiiaiainn..,

Firma, hora y fecha

La muestra es entregada a D/D? .........oi i e e UE A
introduce en la nevera al efecto (en caso de que sea la misma persona que realizé la extracciéon poner

“el/la mismo/a”)

Firma, hora y fecha en la que se introduce en la nevera.

Las muestras han sido recogidas y transportadas al ITOXDEF por D/D? .........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees

del Instituto de Toxicologia de la Defensa.

Firma, hora y fecha en la que se recoge de la nevera.

Compruebo que las muestras estan correctamente precintadas y procedo a su procesamiento en el
ITOXDEF

DD . e e e e e

Firma, hora y fecha.



